
 
Was zieh ich an? Diese Frage stellen wir uns täglich. Während 
Kleidung in Werbung und Alltag allgegenwärtig ist, ist ihre Produktion aus 
Deutschland hingegen so gut wie verschwunden. Hergestellt wird sie in 
Asien, meist unter menschen- und umweltfeindlichen Bedingungen - und 
das gilt nicht nur für Billigware! Heike Holdinghausen zeigt, was zu tun ist. 
Monatlich wechseln die Modeketten ihre Kollektionen, per Mausklick las-
sen sie sich nach Hause ordern. Noch nie konnten sich Menschen in den 
Industrieländern so leicht und billig Kleider kaufen wie heute. Für den Ver-
braucher sind die verschlungenen Lieferketten kaum zu durchschauen. 
Nur zaghaft bildet sich in der hiesigen Öffentlichkeit daher ein Bewusstsein 
dafür, dass der Kleiderberg einen Preis hat, den nicht die Kunden in den 
reichen Industrieländern zahlen, sondern die Arbeiter(innen) und die Um-
welt in den Entwicklungsländern. Wir brauchen daher dringend mehr Über-
sicht im Labeldschungel für gute Kleidung - und strengere Gesetze für die 
Modekonzerne. 

Arschputzen und Demenz-Patienten betreuen? Das trifft es nicht, findet 
Sonja Schiff, die aus Überzeugung Altenpflegerin ist. Denn alte Menschen 
haben schon immer über einen Schatz an Lebenserfahrung und Weisheit 
verfügt, der das Leben der nachkommenden Generationen bereichern 
könnte. Bloß hört ihnen keiner zu. Sie tut es. 
Sonja Schiff redet jeden Tag mit Menschen, die den Holocaust überlebt 
haben, die in ihrer Jugend Opernstars waren oder die ihr Schicksal rund 
um die Welt geführt hat. Jetzt gibt sie weiter, was sie dabei gelernt hat und 
erzählt, wie manches davon ihr eigenes Leben verändert hat. Unversehens 
lindert sie dabei die Angst vor dem eigenen Ende als "Pflegefall". 

Lust am Gärtnern - und am Gärtner ...Zur Hölle mit dem Job! Statt der 
überfälligen Beförderung bekommt Luisa einen arroganten Fiesling vor die 
Nase gesetzt. Sie ist frustriert. 14-Stunden-Arbeitstage und Bürointrigen - 
wofür das alles?Ausgerechnet jetzt muss sie sich um den Schrebergarten 
ihrer Tante Ruth kümmern. Komposthaufen statt Karriere, geht gar nicht. 
Doch dann stellt Luisa fest, dass Gärtnern sogar glücklich machen kann. 
Wenn nur nicht dieser rasend charmante Mann im Nachbargarten wäre, 
der so gar nicht in ihr Leben passt ..."Herrlich ironischer Spaß."  



Über das Suchen und Finden des Glücks  
Martha hat ihr ganzes Leben im Bahnhof von Liverpool verbracht. Als Baby 
kam sie hier an - in einem Koffer. Sechzehn Jahre ist das her, und immer 
noch wartet Martha im Fundbüro darauf, dass endlich jemand kommt, um 
sie abzuholen. Der Bahnhof und all die besonderen Menschen, denen sie 
hier begegnet, sind Marthas ganze Welt: Cafébetreiberin Elisabeth, Geor-
ge, der immer eine römische Legionärsuniform trägt und der Mann mit dem 
Koffer, der vielleicht den Beatles gehört hat. Bis eines Tages ein Brief das 
Fundbüro erreicht: Der Absender behauptet zu wissen, wer Martha wirklich 
ist. Und so macht Martha sich auf die Suche nach ihrer eigenen Geschich-
te, einer Geschichte voller Rätsel, aber auch voller Magie und Glück. 

Quarterback Alex Dare hat alles: nicht nur, dass die Frauen im reihenweise 
zu Füßen liegen, er ist auch noch ein gefeierter Footballstar bei den Tam-
pa Breakers - bis ihn eine Verletzung in den Vorruhestand zwingt. Als ihm 
ein Job bei der konkurrierenden Mannschaft angeboten wird, ist er ge-
schmeichelt, aber die Sache hat einen Haken er müsste mit Madison 
Evans zusammenarbeiten, der Frau, die ihm seit vielen Jahren nicht mehr 
aus dem Kopf gegangen ist ...  

Ein weiterer Volltreffer aus dem Hause SEP - jetzt in frischer moderner 
AusstattungWas passiert, wenn eine im Moment zwar sehr unglückliche, 
doch sonst überaus korrekte Geschäftsfrau auf einen verführerisch gut 
aussehenden und leicht chaotischen italienischen Filmschauspieler trifft? 
Richtig: Sie geraten sich in die Haare - am Anfang jedenfalls. Als Holly-
woodstar hat Lorenzo unzählige Verehrerinnen. Die einzig Richtige, die 
junge Geschäftsfrau Isabel, ist allerdings weniger von ihm überzeugt. Und 
bringt ihn schnell zu der Frage: Wie soll man eigentlich mit Frauen klar-
kommen, wenn man nicht mit ihnen und schon gar nicht ohne sie leben 
kann? 



Zusammen küsst man weniger allein!In Trentons drittklassigem Kranken-
haus Central Hospital geschehen merkwürdige Dinge: Patienten ver-
schwinden spurlos aus ihren Klinikbetten. Und weil unter den Vermissten 
ein Kautionsflüchtling ist, ermittelt Stephanie Plum in dem rätselhaften Fall. 
Ihre Spurensuche führt die Kopfgeldjägerin 1. in ein Seniorenheim, dessen 
Bewohner um ihre Ersparnisse gebracht wurden, 2. an den FKK-Strand 
und 3. in ein leerstehendes Gebäude, in dem es nicht mit rechten Dingen 
zugeht. Mit einem Mal schwebt Stephanie selbst in Gefahr. Doch sie hat 
neben Ranger und Morelli einen dritten Beschützer: eine geheimnisvolle 
hawaiianische Schnitzfigur, die sich unverhofft als Lebensretter entpuppt ... 

Elvira war viel zu jung, um selbst Kinder zu haben - und ihre Söhne Kevin, 
Robin und Marvin haben es nicht gerade leicht mit ihr. Als eines Tages 
herauskommt, dass Kevin seine große Liebe Aicha geschwängert hat, 
noch bevor beide ihren Schulabschluss in der Tasche haben, kommt es 
beinahe zur Katastrophe. Denn Aichas Eltern setzen alles daran, dass das 
Kind nicht zur Welt kommt. Was tun? Marvin hat einen irrwitzigen Plan. 
Und für einige Wochen wird ihrer aller Leben kräftig durcheinandergewir-
belt ... 

Wenn Liebe blind macht, sind die Folgen lebenslänglichWie vom Blitz ge-
troffen verliebt sich die dreifache Mutter und Arztfrau Linda in den äußerst 
charmanten Bankdirektor Frank. Nach heißen Liebesnächten und einem 
gemeinsamen Urlaub trifft sie den waghalsigen Entschluss, ihrem bisher 
eintönigen Leben noch einmal den entscheidenden Kick zu verleihen. Sie 
gibt alles auf, verliert Freunde, Familie und ihre finanzielle Sicherheit. Aber 
sie glaubt an die große Liebe. Doch was als perfektes Glück mit Patch-
workfamilie im neuen Haus beginnt, wird mehr und mehr zu einem Alb-
traum, aus dem es kein Zurück mehr gibt ... 


