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. 1‘?. Viele Jahre sind vergangen, seit Helena Beaumont als junge Frau einen

. LUC]HDJ"‘L wunderbaren Sommer auf Zypern verbracht und dort ihre erste grol3e Lie-
; . be erlebt hat. Nun kehrt sie zum ersten Mal zurlick in das schdne alte
e R.J_LET # Haus, um dort mit ihrer Familie die Ferien zu verbringen. Unbeschwerte
' i 1 . _|1 'Isihb' Tage sollen es werden, vertraumte Stunden am Meer und lange Nachte

auf der Terrasse, doch schon bei ihrer Ankunft empfindet Helena ein vages
Unbehagen. Sie allein weil3, dass die Idylle bedroht ist - denn es gibt Er-
eignisse in ihrer Vergangenheit, die sie ihrem Mann und ihren Kindern
stets eisern verschwiegen hat. Wie lange aber kann sie die Fassade der
glucklichen Familie noch aufrechterhalten? Als sie dann plétzlich ihrer Ju-
gendliebe Alexis gegenubersteht, ahnt sie, dass diese Begegnung erst der
Anfang einer Verkettung von Ereignissen ist, die ihrer aller Leben auf eine
harte Bewahrungsprobe stellt ...
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Ethan Quinn hat seine Heimat an der Kiiste Marylands nie verlassen. Sein

zerten ]n. Leben verlduft in geregelten Bahnen - doch seine unerfillte Liebe zu
T Grace Monroe lasst ihn nicht zur Ruhe kommen. Auch Grace liebt den stil-
|_. iepe len und doch so attraktiven Mann seit Jahren. Zusammen konnten sie ihr

Gluck finden - doch der Weg zur wahren Liebe ist weit. Nur wenn es Ethan
gelingt, die Schatten seiner Kindheit zu Uberwinden, kann er mit der Frau
seines Herzens glucklich werden.

Mitten auf einer einsamen nachtlichen LandstralRe hat die 28-jahrige Maria
eine Reifenpanne. Ein Wagen hélt, ein bedrohlich muskelbepackter Mann
mit Schlagervisage steigt aus - und wechselt ihr freundlich den Reifen. Co-
lin Hancock hat schon viele dumme Entscheidungen in seinem Leben ge-
troffen und bitter dafir biRen missen, eine Beziehung ist das Letzte, was
er sucht. Doch so wenig Maria und Colin zusammenzupassen scheinen
und so sehr sie sich auch dagegen wehren: Sie verlieben sich rettungslos
ineinander. Aber ihnen droht grof3te Gefahr, denn ein finsteres Kapitel aus
ihrer Vergangenheit holt Maria ein und lasst sie um ihr Leben firchten.
Werden die alten Damonen alles zerstdren, oder kann ihre Liebe Colin und
Maria in der dunkelsten Stunde retten?

HEYMNET




Ein ehemaliger Sportmoderator landet mit seinem provokanten Buch "Sei
ein MANN!" einen Riesenerfolg. Vor allem Frauen sind begeistert. Doch
dann behauptet eine Wiener Studentin, dass der Reporter versucht habe,
sie zu vergewaltigen. Kurz darauf verschwindet sie spurlos. Mira Valensky
und ihre Freundin Vesna Kraijner schalten sich in die Ermittlungen ein und
landen in einem Dickicht von Vorurteilen tber Rollenbilder. Die Suche
nach Wahrheit flhrt sie schlief3lich zu einem Literaturfestival nach Sardini-
en. Dort tGberschlagen sich die Ereignisse und fordern ein blutiges Opfer ...
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Je mehr Gemeinsamkeiten ein Paar hat, desto besser lauft die Beziehung.
Davon ist Paartherapeutin Taylor McGuire fest Gberzeugt. lhr Exmann, der
bekannte Psychologe Jonathan Kirby, behauptet jedoch genau das Ge-
genteil - alleine auf viel Sex komme es an. In einer Talkshow fordert er sie
heraus, um zu beweisen, dass er recht hat: Fur eine Realityshow sollen
Singles einen Monat lang wie ein Ehepaar zusammenleben. Er sucht die
Halfte der Teilnehmer aus, Taylor die andere. Vor laufender Kamera bleibt
ihr nichts anderes ubrig, als zuzustimmen. Das Experiment rlckt fir Taylor
jedoch bald in den Hintergrund, als es zwischen ihr und Jonathan plétzlich
wieder knistert wie friiher. Haben sie doch mehr gemeinsam, als sie dach-
te?

JOJO MOYES

Uber das Meer zu dir
Australien 1946. Sechshundert Frauen machen sich auf eine Reise ins Un-
gewisse. Ein Flugzeugtrager soll sie nach England bringen, dort erwartet
die Frauen ihre Zukunft: ihre Verlobten, ihre Ehemanner - englische Solda-
ten, mit denen sie oft nur wenige Tage verbracht hatten, bevor der Krieg
sie wieder trennte. Unter den Frauen ist auch die Krankenschwester
Frances. Wahrend die anderen zu Schicksalsgenossinnen werden, ihre
Hoffnungen und Angste miteinander teilen, bleibt sie verschlossen. Nur in
Marinesoldat Henry Nicol, der jede Nacht vor ihrer Kabine Wache steht
und wie sie Schreckliches erlebt hat im Krieg, findet sie einen Vertrauten.
Eines Tages jedoch holt Frances ausgerechnet der Teil ihrer Vergangen-
heit ein, vor dem sie ans andere Ende der Welt fliehen wollte ...
Ein berthrender Roman Uber Hoffnung, Schicksal und Liebe - inspiriert
von Jojo Moyes' eigener Familiengeschichte.
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An einem Tag

An einem Nachmittag im November verschwindet die finfjahrige Emilie
Brenner. Spurlos, denn obwohl die Nachbarn sie noch mit ihrem neuen
Fahrrad sahen, scheint sie wenig spater wie vom Erdboden verschluckt.
Ein Albtraum fur die Eltern, die eine Vermisstenanzeige allerdings viel zu
spat aufgeben, und auch fir Kommissar Klinkhammer, der aus bitterer Er-
fahrung weil3, dass bei verschwundenen Kindern jede Minute zahlt. Noch
ahnt er nicht, dass seit Monaten in der Nachbarschaft Dinge geschehen,
die an jenem Tag im November unweigerlich zur Katastrophe fihren.
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Das Seehaus

Cornwall 1933: Die sechzehnjahrige Alice Edevane fiebert dem Héhepunkt
des Jahres entgegen, dem prachtvollen Mittsommernachtsfest auf dem
herrschaftlichen Landgut ihrer Familie. Noch ahnt niemand, dass sich in
dieser Nacht etwas Schreckliches ereignen wird. Ein Ungllick, das so grof}
ist, dass die Familie das Anwesen flir immer verlasst.

Siebzig Jahre spater sto3t Sadie auf das verfallene Haus an einem See.
Sie geht den Spuren des Jungen nach, der in jener Nacht verschwunden
sein soll. Die Suche nach Antworten fuhrt Sadie tief in die Vergangenheit
der Familie Edevane, zu einer verbotenen Liebe und tiefer Schuld ...
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Beim 25-jahrigen Abi-Jubilaum treffen sich drei Freundinnen von einst wie-
der: Die brave Evi hat ihrem wunderbaren Gatten und den sif3en Kindern
zuliebe die Karriere an den Nagel gehangt und ihr Glick in der Kiiche ge-
funden. Beatrice hat Vorzeigetochter und -ehemann und jettet fur ihren
Marketingjob rund um den Globus. Katharina, die einstige Einser-
Kandidatin, ist zur Staatssekretarin eines Ministers aufgestiegen und frohli-
cher Single. - So weit die Erfolgsgeschichten vom Klassentreffen. Doch am
Ende des promillereichen Abends kommt die traurige Wahrheit ans Licht:
Alle drei sind von ihren Mannern betrogen, ausgenutzt oder sitzengelassen
worden. Im Vollrausch der Depression kommen sich die drei Frauen wie-
der naher. Und sie haben die Nase voll davon, dass auf ihren Herzen her-
umgetrampelt wird. Sie beschliel’en, den Spiel3 umzudrehen - ihre Manner
sollen biRen. Und das nicht zu knapp.
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Nach Jahren als Alleinziehende ist bei Lulu einiges auf der Strecke geblie-
ben: Korper, Frisur, Liebesleben - eine einzige Baustelle. Und dann mischt
sich auch noch ihre Mutter ein und bucht fir Lulu und ihre Tochter Lotte
ungefragt einen Urlaub in einem Pauschalparadies auf Mallorca: fir Fami-
lien ein Traum, fur eine Mutter mit Kind ohne Mann leider die Holle. Hier
lernt sie Alex kennen, der es wert scheint, der Mannerwelt noch eine letzte
Chance zu geben - und dem sie sicherheitshalber vorenthalt, dass es sie
nur im Paket mit Lotte gibt. Aber was stimmt nicht mit Alex, dass er in den
besten Momenten immer verschwindet? Verbirgt er etwas vor ihr? Und wie
zum Teufel verheimlicht man eine achtjahrige Tochter?
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Die kleine Safa Idriss Noura aus Somalia spielt in der Verfilmung des Welt-
bestsellers "Wistenblume" die dreijahrige Waris Dirie. Als Waris das Mad-
chen zum ersten Mal erblickt, fuhlt sie sich schmerzlich an ihre eigene
Kindheit erinnert. Die dramatische Szene, in der das Madchen gewaltsam
beschnitten wird, bringt die Menschen in den Kinos zum Weinen. Umso
groRer ist Waris' Bestlrzung, als sie erfahrt, dass der Eingriff unmittelbar
bevorsteht. Und sie beschlie3t: Dieses Madchen muss um jeden Preis vor
der Genitalverstimmelung geschitzt werden.

Waris Dirie wurde in der afrikanischen Wuste geboren - und ist ihr Leben
lang eine Nomadin geblieben. Das "weife Land" ist zu kalt und abweisend,
um hier Wurzeln schlagen zu kénnen. Trotz ihres internationalen Erfolges
als Model und ihres Engagements fiir Frauenrechte bleibt Waris Dirie eine
"schwarze Frau", verdachtig fur Polizei und Sexobjekt fur Manner. Doch
ebenso fremd flr sie ist ihr Herkunftsland. Waris Dirie erzahlt in ihrem
Buch auch von ihrer Wut auf Afrika, das von Korruption und alltaglicher
Gewalt beherrscht wird. Als ihr Sohn Leon auf die Welt kommt, beschlief3t
sie, ihrem Kind das zu geben, was sie selbst schon lange nicht mehr
kennt: eine wirkliche Heimat.
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Doch du wirst
nie vergessen

London 1910. Obwohl Belle in einer verruchten Gegend in einem Bordell
aufwachst, erlebt sie eine behutete Kindheit. Bis zu jenem verhangnisvol-
len Tag, als sie selbst in die Fange von Madchenhandlern gerat: Belle wird
in die Prostitution gezwungen, und sie durchlebt eine schreckliche Odys-
see durch Bordelle von Paris bis New Orleans. Kraft schopft sie nur noch
aus der Hoffnung, eines Tages wieder in der Heimat zu sein - und einen
eigenen kleinen Hutladen zu eréffnen. Mit nichts weiter als Mut und Ein-
fallsreichtum kampft sie fir ihre Freiheit ...

Echo gliickﬁﬁher
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Liverpool 1893. Durch tragische Umstande zu Waisen geworden, sind die
junge Beth und ihr Bruder Sam plétzlich ganz auf sich allein gestellt. Wie
so viele ihrer Landsleute setzen sie alle Hoffnungen in das ferne, Glick
verheiRende Amerika und wagen die Passage. Schnell finden sie zwei
treue Gefahrten, und besonders der charmante Theo lasst Beths Herz ho-
her schlagen. Doch in New York erwartet die Freunde ein erbarmungsloser
Uberlebenskampf. Erst Gerlichte iber groRe Goldfunde in Alaska geben
ihnen neue Hoffnung — und sie machen sich erneut auf die Reise ...
"Verlieren Sie sich in dieser epischen Saga" Bella




APANTES PERLEN
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Der erste Erzahlband von der Glauser-Preistragerin und Autorin des Best-
sellers "Die Deutschlehrerin:
Mit achtzehn Jahren findet Oskar bei einem Aufenthalt in den USA seinen
Grolvater, der nach dem ersten gemeinsamen Abendessen ein Gewehr
auf ihn richtet, ihn drei Tage in den Keller sperrt und ihn anschlieRend mit
schrecklichen Wahrheiten konfrontiert.
Aufgrund ihrer rasanten Fahrkinste verliebt sich ein Mercedesverkaufer
Hals Uber Kopf in die bildschone, religidse Maria. Sein Leidensweg be-
ginnt: Obwohl er eifrig den Ablauf der katholischen Messe auswendig lernt
und seine russische Exfrau beseitigt, scheint er Marias Liebe zu verlieren.
Das hat tédliche Konsequenzen.
Dezember 2015 - der Euro existiert nicht mehr, alle Geschafte schlief3en,
in der Stadt bricht Chaos aus. Julius beschliel3t, in sein Elternhaus auf dem
Land zurtickzukehren und findet dort eine Welt vor, in der er glaubt, ver-
ruckt zu werden.
Das Aborigine-Madchen Apanie taucht hundert perfekt geformte Perlen
aus den Tiefen des Meeres, die als Kette von nun an Uber ein Jahrhundert
lang die Geschicke ihrer Tragerinnen bestimmen werden.

WILLIAM PALIL
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"Die Sprache ist atemberaubend schén und verfihrt zu einem vollig neuen
Blick

auf Gott und die Schépfungsgeschichte." PUBLISHERS WEEKLY
Halb erfroren und dem Tode nahe strandet eine junge Frau auf einer ge-
heimnisvollen Insel.
Zu ihrem grofRen Gluck wird sie von Gelehrten und Heilern gefunden, die
bald erkennen, dass Lilly zu etwas ganz Besonderem berufen ist. Niemand
Geringeres als Eva, die Mutter allen Lebens, ladt sie ein, Zeugin der
Schopfungsgeschichte zu werden und zu erfahren, was wirklich im Garten
Eden geschah. Die dramatischen Ereignisse, die zur Vertreibung aus dem
Paradies flihren, bewegen Lilly zutiefst, und sie versteht, dass Gott sich
von den Menschen niemals abgewandt hat. lhre Aufgabe ist es nun, die
Geschichte neu zu erzahlen.
William Paul Young hat bereits in Die Hutte zentrale spirituelle Fragestel-
lungen neu beleuchtet und ein Millionenpublikum damit begeistert. In sei-
nem neuen Roman zeigt er dem Leser eine ungewohnliche und faszinie-
rende Interpretation der altesten Geschichte unserer Welt.

Alaska in den 1920er Jahren: In dem Wunsch, neu anzufangen, zieht das
kinderlose Paar Mabel und Jack nach Alaska. Das harte Leben in der Wild-
nis setzt den unerfahrenen Neusiedlern sehr zu. Mit dem ersten Schneefall
Uberkommt die beiden jedoch ein schon verloren geglaubter Ubermut, und
sie bauen zusammen ein Kind aus Schnee. Tags darauf entdecken sie
zum ersten Mal das feenhafte blonde Madchen zwischen den Baumen am
Waldrand. Woher kommt das Kind? Wie kann es allein in der Wildnis Gber-
leben? Und was hat es mit den kleinen FuRspuren auf sich, die von Ma-
bels und Jacks Blockhaus wegfiihren? Eine hinreiRend erzahlte Geschich-
te Uber Einsamkeit und Lebensfreude, Liebe und Freundschaft, einen Kin-
derwunsch und dessen bittersiif3e Erfullung.

<h3>Sie bendtigen Javascript, um das Video ansehen zu kénnen.</h3>



Ruediger Dahlke
Irmgard Baumgartner

Haustiere sind tief und untrennbar mit ihren Besitzern verbunden: Sie er-
spuren ihre Emotionen und spiegeln ihre Schattenaspekte, oft sogar, in-
dem sie deren Krankheiten Gbermehmen. Anhand vieler beriihrender Bei-
spiele aus ihrer Praxis macht die Homodopathin und Tierarztin Irmgard
Baumgartner deutlich, mit welchem Altruismus ihre Patienten "ihren" Men-
schen intuitiv entlasten. Ruediger Dahlke erganzt diese Beobachtungen
mit seinen ganz personlichen Erlebnissen mit Tieren. Wenn wir ihnen acht-
sam begegnen, so seine Uberzeugung, liegt darin auch eine groRe Chan-
ce fur unsere eigene Entwicklung. Ein Pladoyer flr einen Bewusstseins-
wandel im Umgang mit unseren Mitgeschdpfen.

ANSELM GRUN

Trau dich,
neuw Zu werden

Verwandodn

Immer wieder gibt es Phasen der Veranderung und des Neuanfangs im
Leben. Doch Veranderung, so sagt Anselm Grin, ist negativ und sagt aus,
dass das Gegenwartige nicht richtig sei und verandert werden muss. In der
Verwandlung entfaltet sich unser Potential gerade auch in unseren Schwa-
chen und Wunden. Diese kénnen zu unseren Begleiter und Fihrern wer-
den und uns den Weg zu dem Schatz zeigen, der in uns liegt.

or. meo. MICHAEL NEHLS
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RECHTZEIMIG ZURUCK IN
EIN GESUNDES LEBEN

Jahrlich uber 200.000 Alzheimer-Neuerkrankungen allein in Deutschland -
bisher ohne Hoffnung auf Heilung. Kein Wunder, dass die Angst vor Alz-
heimer wachst. Doch Dr. med. Michael Nehls beweist, dass Alzheimer kei-
ne Folge des Alterwerdens ist, sondern durch eine Lebensweise verur-
sacht wird, die unsere natlrlichen Bedurfnisse ignoriert. Er prasentiert ei-
nen ganzheitlichen Ansatz, mit dem man sich nicht nur effektiv vor Alzhei-
mer schitzen, sondern die Krankheit in einem frilhen Stadium sogar besie-
gen kann. Eine hoffnungsvolle und richtungsweisende Erkenntnis, die dazu
animiert, das Leben selbstverantwortlich in die Hand zu nehmen.



Eine ungewodhnliche Freundschaft unter Tieren. Der schwierigste Schul-
weg der Welt. Ein ganz besonderes Gefangnis. Ein Mann gegen einen
Panzer.

Was zunachst unglaublich klingt, existiert wirklich - und es gibt spektakula-
re Beweisfotos! Das Wissensmagazin Galileo zeigt in der Sendung Galileo
Big Pictures die eindrucksvollsten und skurrilsten Fotos der Welt und er-
zahlt die Geschichten, die dahinterstecken. Die besten Bilder und Storys
aus den Sendungen der letzten sieben Jahre gibt es nun endlich auch als
Buch.

Staunen Sie Uber legendére Klassiker, dramatische Ereignisse und die Ge-
walt der Natur. Tauchen Sie ein in die gro3en Bilder und Geschichten die-
ser Welt.




